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Τίτλοι
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Σύνταξης του Επιστημονικού
Περιοδικού «Ελληνικό Περιοδικό της Νοσηλευτικής
Επιστήµης», Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος
Γενική Γραμματέας Του Διοικητικού Συμβουλίου του
Συλλόγου «Πνοή Αγάπης»
Σπουδές-Προϋπηρεσία
2019- 2020: Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια του τμήματος
Νοσηλευτικής του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών
2012-2016: Διδάκτωρ του τμήματος Νοσηλευτικής του
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
2022- Παρόν: Υποψήφια Διδάκτωρ του τμήματος
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής
Αττικής
2019- 2021: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Διοίκηση
Υπηρεσιών Υγείας, με κατεύθυνση Διοίκηση Νοσηλευτικών
Υπηρεσιών του Τμήματος Πολιτικών Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
2009-2011: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Κλινική
Νοσηλευτική στην Ειδίκευση: Χειρουργική Νοσηλευτική
του τμήματος Νοσηλευτικής του Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
2001-2005: Απόφοιτη του τμήματος Νοσηλευτικής του
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Μέλος σε Νοσηλευτικούς Συλλόγους-Εταιρείες
2021-2024: Γενική Γραμματέας Του Διοικητικού
Συμβουλίου της Πνοής Αγάπης
2018- Παρόν: Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Θεραπείας
Πόνου & Παρηγορικης Φροντίδας



2017-2021: Vice Chair of Board of Directors, International
Collaboration of Perianaesthesia Nurses.
2017-2021: Chair of Global Advisory Council of
International Collaboration of Perianaesthesia Nurses.
2017: Μέλος του Global Advisory Council of International
Collaboration of Perianaesthesia Nurses.
2017-Παρόν: Ιδρυτικό μέλος & Πρόεδρος της Ελληνικής
Περιαναισθησιολογικής Νοσηλευτικής Εταιρείας.
2017-Παρόν: Μέλος του Συλλόγου Διπλωματούχων
Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.)
2014-Παρόν: Μέλος της Ευρωπαϊκής Ογκολογίας
Νοσηλευτών
2013-2016: Ταμίας της Επιτροπής του Τομέα
Αναισθησιολογίας του Εθνικού Συνδέσμου Ελλάδος, Αθήνα,
Ελλάδα
2012-2016: Μέλος της Επιτροπή Τομέα Εκπαίδευσης του
Εθνικού Συνδέσμου Ελλάδος, Αθήνα, Ελλάδα
2008- Παρόν: Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος
(ΕΣΝΕ)
2005-Παρόν: Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ)
Τομείς ενδιαφέροντος

● Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
● Περιαναισθησιολογική Νοσηλευτική
● Επιστημονικό ενδιαφέρον και Κλινική ειδίκευση σε

μείζονες επεμβάσεις κοιλίας
● Κλινική Εξειδίκευση στα Enhanced Recovery after

Surgery Προγράμματα
● Κλινική Εξειδίκευση στη Χειρουργική Ογκολογική

Νοσηλευτική σε επεμβάσεις Ήπατος – Χοληφόρων
-Παγκρέατος

● Διδακτικό έργο σε Φοιτητές της Νοσηλευτικής
ΕΚΠΑ από το 2011

● Editor Επιστημονικών Διεθνών Περιοδικών (Ν= 30)
● Κριτής Επιστημονικών Διεθνών Περιοδικών (Ν= 23)
● Δημοσιεύσεις σε διεθνή και ελληνικά επιστημονικά

περιοδικά με σύστημα κριτών (Ν= 51)
● Διακρίσεις- Βραβεία (Ν=15)


